JleHb: TIOHEeACIbHUK
Heneasi: nepas

VikapernHa T A
Kapesti 2 noavespuaaio
9TOT AOKYMEHT

IIpumepHOEe MEHIO MUTAHUSA lmco.m)mu(a T_A_ig_2152'01'27 20:

Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
Bospacrnas kateropusi: 7-11 ner

IMumeBsbie BemecTsBa () Buramunbi (Mr) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
IIpuem mum, Macca JHepreTuyeckas
Ne pent HAaHMeHOBaHue 01101 NopuMii b K Yy neHHoctb (kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak

243|Cocucka oTBapHast 80 7,68 | 7,50 0,40 87,90 0,11 0,40 18,50 81,00 10,00 0,90

309|MaxapoHbI OTBapHbIC 150 5,40 [ 9,10 | 34,20 244,50 0,09 0,08 1,90 12,10 37,60 8,14 0,81
X1ne0 NIIeHuYHbIHN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04

382|Kaxkao ¢ monokom 200 3,80 [ 0,67 | 26,00 125,11 0,04 | 13,00 0,06 169,00 | 217,11 25,56 1,00
umozo 18,46 | 17,47 | 70,26 504,27 0,30 | 13,00 0,14 2,30 | 224,20 | 353,11 50,30 2,75
Ooen
Canat U3 KarycTsl U3
KaITycThl 00JI0Ka4yaHHO co
CJIaJIKUM IIEepLEM U PACTUT

1011 |maciaom 80 1,06 | 4,86 6,82 48,32 0,02 [ 11,65 0,01 0,95 | 64,40 81,42 12,80 0,42

IIln u3 cBexeil KamycThbl ¢

187 [kapTodenem 200 1,31 | 4,05 9,04 94,80 0,04 | 4,70 0,09 0,12 | 64,56 100,30 16,86 0,72
XKapxkoe no-gomaiisemMy u3

259 [roBsiinHbI 230 18,60 | 17,09 | 16,58 295,00 0,12 | 3,76 0,14 1,77 | 98,69 210,63 22,84 0,92

868|Komrmot u3 cyxodpykron 200 1,16 | 0,30 | 47,26 132,80 0,02 | 0,80 0,19 | 64,00 46,00 16,00 0,85
X7e0 NIIeHuYHbIHN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xne0 pxkaHoU 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 26,05 | 26,94 | 109,12 709,64 0,30 | 20,91 0,24 3,03 | 33545 | 498,15 85,10 4,19
BCero 4451 | 44,41 | 179,38 1213,91 0,60 | 33,91 0,38 5,33 | 559,65 | 851,26 135,40 6,94




JleHb: BTOpPHUK Ce30H: OCEHHE-3UMHUM

Hepneas: neppas BospacrHas kateropusi: 7-11 ner
IInmeBble BeniecTBa () Butamunbl (Mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa
Ipuem nuuu, Macca JHepreTuyeckas
Ne pent HANMEHOBaHHUe 0110/ NopuHii b K Yy neHHoctb (kxaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
68 |Kama nmenudnas MonodHas 200 8,30 7,10 | 31,47 220,98 0,19 0,45 0,05 1,12 41,00 175,00 43,00 1,18
3|byrepbpon ¢ ceipom 30/15 6,60 | 8,30 | 14,83 163,00 0,09 0,32 0,06 139,20 | 129,00 9,45 0,49
Yaii ¢ caxapom 200 0,53 9,00 40,00 0,27 13,60 22,13 0,04
Sl6moko 100 0,40 | 0,40 8,80 47,00 0,03 | 11,00 0,02 1,40 | 48,57 33,85 9,00 1,20
umozo 15,83 | 15,80 | 64,10 470,98 0,31 | 12,04 0,13 2,52 | 242,37 | 359,98 61,45 2,91
Oben
Cauat U3 CBEKIJIBI C
52 |10ACOTHEYHBIM MaCIOM 80 1,13 | 4,80 1,87 74,24 0,01 ] 5,32 0,08 0,10 | 78,37 102,50 12,50 0,86
87|Cym ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 5,68 | 472 9,37 123,80 0,08 | 7,29 0,03 0,34 | 86,24 147,88 18,22 0,71
Kypunua, Tymienssie B
290(cmeTanHOM coyce 80/30 12,08 | 10,99 | 7,58 169,20 0,05 5,20 0,04 0,92 | 76,38 109,80 17,43 0,64
304 |Puc orBapHoit 150 3,67 | 5,42 | 36,57 210,11 0,03 0,03 0,90 | 24,61 82,50 19,01 0,53
Xneb nieHUIHbIN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxkaHou 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
Kommot u3 mioaoB
859|cBexux(s1010K0) 200 0,16 | 0,16 | 23,88 97,60 0,01 2,80 0,03 0,76 | 27,40 5,10 3,60 0,18
umozo 26,64 | 26,73 | 108,69 813,67 0,28 | 20,61 0,21 3,02 | 336,80 | 507,58 87,36 4,20
BCEro 42,47 | 42,53 | 172,79 1284,65 0,59 | 32,65 0,34 554 | 579,17 | 867,56 148,81 7,11




Hdenn: cpena Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

Henensi: nepsas Bo3pacTnas kateropusi: 7-11 ner

IInmeBble BeniecTBa () Butamunbl (Mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa
IIpuem mum, Macca JHepreruyeckas
Ne perr HAaHMMEHOBaHHUe 0JII0] nopumi b K Y nennocTh (kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
IIynuur us TBOpOra co

467 |cryleHHbIM MOJIOKOM 150/15 | 11,50 | 11,64 | 32,09 255,16 0,14 | 0,18 0,13 1,70 97,00 210,20 19,80 0,81
Kodeiinbrit HamUTOK Ha

951 [momoxe 200 3,60 | 497 | 26,20 195,20 0,11 | 13,70 0,02 0,40 | 118,00 | 132,00 29,33 1,90
X7neb nueHuYHbIN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
umozo 16,68 | 16,81 | 67,95 497,12 0,31 | 13,88 0,15 2,10 | 239,60 | 359,60 55,73 2,75
Oben
Canat 13 CBEXHUX MOMHUIOP C

14|10COTHEYHBIM MACIIOM 80 0,88 | 4,88 3,65 62,16 0,03 9,84 0,03 0,90 14,19 27,57 13,96 0,66
96 |Pacconbauk Jlenunrpaackuii 200 1,41 | 3,96 6,32 71,80 0,05| 8,62 0,08 1,20 59,90 119,20 17,70 0,66

268 |KoTtiera msicHast pyOsieHHas 80 11,98 | 13,50 | 8,80 230,67 0,08 | 0,27 0,02 0,80 34,53 140,00 26,67 1,07
I'peuka orBapHas

302 [pacceimuaras 150 8,90 | 4,10 | 39,84 191,86 0,02 0,06 0,17 | 126,00 98,90 6,71 0,23

869|Kucens GppykTOBBIii 200 0,07 | 0,04 | 23,04 111,60 1,80 0,02 0,10 56,00 53,00 0,90 0,10
Xneb nieHUIHbIN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xneb prxkaHOU 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 27,16 | 27,12 | 111,07 806,81 0,28 | 20,53 0,21 3,17 | 334,42 | 498,47 82,54 4,00
BCEro 43,84 | 43,93 | 179,02 1303,93 0,59 | 34,41 0,36 5,27 | 574,02 | 858,07 138,27 6,75




JleHb:

YeTBEpr

Henensi: neppas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUU

BospacrHas kateropusi: 7-11 ner

IInieBbie BemecTna ()

Buramunbi (Mr)

MuHnepaJjbHbIe BellecTBa

IIpuem nuuu, Macca JHepreTuyeckas
Ne pen HAaHMMeEHOBaHHUe 0J110] nopumii b P, N Yy nennocts (kxaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama u3 nmena u puca
175|momounast 200 7,60 | 10,60 | 29,18 294,00 0,20 | 2,90 0,15 1,40 82,30 128,00 26,70 1,05
424|510 BapeHHOE Lt 530 | 4,60 | 14,82 63,00 0,03 0,01 12,00 76,80 4,80 0,80
Xi1e0 NIIeHUIHBIHA 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
382|Kakao ¢ Moiokom 200 3,58 | 2,76 | 19,21 125,11 0,02 9,20 1,00 | 103,40 | 111,11 23,56 1,01
umozo 18,06 | 18,16 | 72,87 528,87 0,31 | 12,10 0,16 2,40 | 222,30 | 333,31 61,66 2,90
Oben
Casat U3 MOPKOBH C
38|sa0610K0M 80 0,88 | 2,86 5,26 32,00 0,041 4,80 0,14 0,70 36,20 39,00 7,80 0,38
bopix ¢ kanmycToit u
82|kaprodenem 200 144 | 3,93 6,74 83,00 0,04 | 6,54 0,06 0,10 99,80 106,68 9,80 0,13
261 (Ileuens TymeHHas B coyce 100 8,42 | 9,75 3,51 32,80 0,09 1,90 0,02 1,19 75,56 224,73 8,51 1,35
309|MakapoHbs! OTBapHbIE 150 10,40 | 8,70 | 32,86 336,51 0,12 1,15 43,00 20,25 43,37 0,85
KomnoT u3 mio10B cBeXuX
349((;umon) 200 1,16 | 0,30 | 27,06 132,80 0,02 7,60 0,02 32,00 46,00 1,30 0,13
Xneb NMeHnIHbIN 20 158 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxkaHou 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 26,22 | 26,18 | 104,85 755,83 0,41 | 20,84 0,22 3,16 | 330,36 | 496,46 87,38 4,12
BCEro 44,28 | 44,34 | 177,72 1284,70 0,72 | 32,94 0,38 5,56 | 552,66 | 829,77 149,04 7,02




JleHb: IIATHHULIA

Henensi: neppas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUU

BospacrHas kateropusi: 7-11 ner

IInieBbie BemecTna ()

Buramunbi (Mr)

MuHnepaJjbHbIe BellecTBa

IIpuem mum, Macca JHepreruyeckas
Ne perr HAHMEHOBaHHe 0TI nopumi b K Y nennocth (kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama N3 OBCAHHBIX XJIOIIBEB HA
173|momnoke 200 9,20 | 11,40 | 45,60 295,00 0,22 | 4,04 0,08 1,50 96,00 240,00 32,00 1,40
966 |KucnoMoiouHbIi TPOAYKT 150 6,68 6,12 6,00 81,50 0,06 | 4,01 0,06 0,70 | 136,90 | 142,50 11,00 1,15
X11e0 nIeHuYHbIH 20 158 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Yaii 3eeHbIi ¢ caxapoM 200 9,98 49,00 5,30 9,34 0,02 2,02 0,04
umozo 17,46 [ 17,72 | 71,24 472,26 0,34 | 13,35 0,14 2,20 | 266,84 | 399,92 51,62 2,63
Ooben
Canat u3 0eJIoOKayaHHOMN
45|karycThl 60 0,85 3,05 4,19 51,54 0,01 | 9,67 0,07 0,40 53,60 24,83 7,90 0,22
Cy1 ¢ MACHBIMU
104 |dbpukanenbrkamMu 200 5,20 9,80 | 12,31 84,80 0,06 | 7,16 0,05 0,72 47,52 75,78 13,74 0,72
255|Korierst ppiOHbIC 80 11,71 | 8,60 | 10,30 143,41 0,08 0,48 0,09 1,30 89,26 207,69 18,40 0,63
312(ITrope kapTodhenpHOE 150 3,10 | 4,60 | 18,13 109,73 0,11 2,35 0,03 0,74 38,25 86,95 16,70 0,67
348|Komrmot u3 kyparu 200 1,30 | 0,08 | 30,68 184,64 0,02 1,00 60,48 46,60 13,20 0,56
X11e0 mIeHnYHbIH 20 158 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxkaHou 40 234 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 26,08 | 26,77 | 105,03 712,84 0,38 | 20,66 0,24 3,16 | 332,91 | 501,65 86,54 4,08
BCEro 43,54 | 44,49 | 176,27 1185,10 0,72 | 34,01 0,38 536 | 599,75 | 901,57 138,16 6,71




JleHb: TIOHEACIbHUK

Heneas: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 ner

IInmeBble BeniecTna () Butamunbl (Mr) MuHepaJibHble BelllecTBa
IIpuem nuuu, Macca JHepreTuyeckas
Ne pen HaHMeHOBaHHe 01101 nopumii b K Yy neHHocts (kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

204 |Maxkaposs! otBapHsie ¢ ceipom | 200/15 | 13,10 | 15,40 | 41,00 326,69 0,21 | 6,10 0,10 1,75 | 143,60 | 197,20 25,80 0,91

424|510 BapeHHOE lmT 530 | 4,60 | 14,82 63,00 0,03 0,01 12,00 76,80 4,80 0,80
Xi1e0 NIIeHUIHBIHA 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Yaii ¢ caxapom 200 0,53 9,00 40,00 0,27 13,60 22,13 0,04
I'pymia 100 0,15 | 0,40 8,30 47,00 0,03 | 6,00 0,04 0,40 19,00 16,00 13,00 1,20
umozo 20,66 | 20,60 | 82,78 523,45 0,33 | 12,37 0,15 2,15 | 212,80 | 329,53 50,20 2,99
Ooen

20|Canat 13 OrypIioB CBEXXHX 80 0,87 | 4,86 2,91 56,26 0,03 7,60 0,07 0,05 25,20 27,13 12,83 0,59

101|Cyn kapTodenbubiii ¢ kpynoit| 200 580 | 6,20 9,70 83,60 0,09 | 6,60 0,02 0,26 72,90 132,00 16,20 0,54

279(TedTenu u3 TOBSTUMHBI 80/50 11,00 | 9,40 | 11,30 171,00 0,06 | 0,85 0,09 1,18 | 143,90 | 181,60 26,60 0,96

304 |Puc orBapHoit 150 3,67 | 542 | 36,57 210,11 0,03 0,03 0,90 24,61 82,50 19,01 0,53

859|KoMnoT 13 m10/10B CBEXHX 200 0,16 | 0,16 | 23,88 97,60 0,01 2,80 0,03 0,76 27,40 5,10 3,60 0,18
X7e0 MIIeHUYIHBIN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxaHou 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 25,42 | 26,68 | 113,78 757,29 0,32 | 17,85 0,24 3,15 | 337,81 | 488,13 94,84 4,08
BCEro 46,08 | 47,28 | 196,56 1280,74 0,65 | 30,22 0,39 530 | 550,61 | 817,66 145,04 7,07




JleHb: BTOpPHUK
Hepneas: BTopas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
BospacrHas kateropusi: 7-11 ner

ITpuem numm, Macca |IIumeBbie BemecTBa (T) JHepreTHUecKasi Butamunbl (Mr) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
Ne perr HAaHMMEHOBaHHUe 0JII0] nopumi b K Y nennocth (kkaua) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak
I'peuka oTBapHas

302 |pacceimuaras 150 8,90 4,10 | 39,84 191,86 0,02 0,06 0,17 | 126,00 98,90 6,71 0,23
Orypen 60 0,01 5,10 1,20 40,37 0,06 [ 0,00 0,03 0,80 13,11 24,01 7,10 0,34

966 |KuciomonouHbIil NpOAYKT 150 6,68 6,12 6,00 81,50 0,06 | 4,01 0,06 0,70 | 136,90 | 142,50 11,00 1,15
X11e0 nIeHUYHBIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Kodeitaplit HanuTok Ha

951 mouoke 200 3,60 497 | 26,20 195,20 0,11 [ 13,70 0,02 0,40 | 118,00 | 132,00 29,33 1,90
umozo 20,77 | 20,49 | 82,90 555,69 0,31 | 17,71 0,17 2,07 | 418,61 | 414,81 60,74 3,66
O6en
Canar U3 CBEKJIbI C 3¢JICHBIM

53|ropomkom 80 1,05 2,60 4,61 48,32 0,05| 5,88 0,02 0,90 19,97 122,64 11,97 0,39
Cyn ¢ dacomisio u
84 |kaprodenem 200 6,50 5,39 3,40 105,00 0,03 7,90 0,08 1,30 37,90 159,40 14,25 0,21

3anekanka kapTodenbHas ¢

284 |mscom 230 10,59 | 14,30 | 10,62 204,00 0,09 2,10 0,09 1,10 45,18 135,80 29,50 0,80

868 |KomnoT u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 | 47,26 132,80 0,02 0,80 0,19 64,00 46,00 16,00 0,85
X11eb mIeHuYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxaHou 40 2,34 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 23,22 | 23,23 | 95,31 628,84 0,29 | 16,68 0,19 3,49 | 210,85 | 523,64 88,32 3,53




[Beero | 4399 [ 437217821 118453 [ 0,60] 3439 | 036 | 556 | 629,46 | 93845 | 149,06 | 7,19 |

Henn: cpena Ce30H: OCEHHE-3UMHUM
Hepneasi: BTopas BospacrHas kateropusi: 7-11 ner
ITpuem num, Macca |IIumeBbie BemecTBa () JHepreTHUecKasi Buramunbl (Mr) MuHepaJbHbIE BellleCTBa
Ne perr HAHMEeHOBaHMe 0JII0] nopumi b K Yy uenHocth (kxaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
168|Kama pucoBast MosiouHas 200 4,78 4,30 | 24,20 220,98 0,19 0,05 4,10 101,30 18,30 1,58
TBopor nerckuit 100 590 | 9,20 5,80 115,00 0,04 | 0,50 120,00 | 135,20 9,00 0,20
X7neb nueHUYHbIN 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
382(Kakao ¢ Mmosiokom 200 3,58 | 2,76 | 19,21 125,11 0,02 | 9,20 1,00 | 103,40 | 111,11 23,56 1,01
Hexrapun 100 1,10 | 0,30 8,85 44,00 0,03 | 5,20 0,11 1,10 6,00 21,00 2,50 0,15
umozo 16,94 | 16,76 | 67,72 551,85 0,34 | 14,90 0,16 2,10 | 258,10 | 386,01 59,96 2,98
Oben
Canar u3 CBEXXHUX TIOMUIOP U
23|myka 80 0,88 | 4,86 2,99 59,28 0,04 | 10,80 0,18 0,50 | 36,32 17,83 12,50 0,62
Cyn ¢ MakapOHHBIMH
103 |n3nenusmu 200 2,15 | 2,27 | 18,71 83,80 0,09 1,60 0,11 | 49,35 68,32 21,60 0,87
I'ynsimn u3 oTBapHOM
246 [roBsinuHbI 25/80 13,36 | 14,08 | 5,27 164,00 0,05 1,20 0,01 2,50 [ 86,50 127,90 19,27 0,70
302 |Karmma pacceimuaras nepiioBas 150 2,97 290 | 22,14 122,40 0,03 0,16 65,70 183,27 11,36 0,34
Cox ¢pyKTOBBII 200 1,40 | 0,20 | 22,20 86,00 0,02 | 4,00 0,19 | 38,00 20,00 8,00 0,12
X71e0 MIIeHUYHbIH 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xne0 pxkaHoU 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 24,68 | 24,95 | 100,73 654,20 0,33 | 17,60 0,19 3,46 | 319,67 | 477,12 89,33 3,93




|Bcero

| 4162 | 41,71]16845| 120605 [ 0,67] 3250 | 035 | 556 | 577,77 | 863,13 | 149,29 | 6,91 |

Jennb: yerBepr

Henensi: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
BospacrHas kateropusi: 7-11 ner

ITpuem numm, Macca |IIumeBbie BemecTBa (T) JHepreTHUecKasi Buramunbl (Mr) MuHepaJbHbIE BellleCTBa
Ne pery HAHMEeHOBaHMe 0JII0]1 nopumi b K Yy nennocth (kxam) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
210|OmieT HaTypabHbII 180 13,70 | 15,30 | 22,00 347,00 0,15 4,30 0,11 1,70 | 163,60 | 276,00 21,80 1,20
Xi1e0 NIIeHUIHBIHA 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Yaii c caxapom 200/15 0,53 9,00 40,00 0,27 13,60 22,13 0,04
I'pyma 100 0,15 0,40 8,30 47,00 0,03 | 6,00 0,04 0,40 19,00 16,00 13,00 1,20
umozo 15,96 [ 15,90 | 48,96 480,76 0,24 | 10,57 0,15 2,10 | 220,80 | 331,53 41,40 2,48
ooen
45|Bunerper 80 1,13 4,80 3,87 74,24 0,01 5,32 0,08 1,20 56,74 45,20 16,55 0,96
102|Cym ropoxoBsIit 200 4,39 520 | 22,13 118,60 0,18 ( 4,66 1,01 68,28 96,48 28,46 1,04
289|Pary oBoiiHoe ¢ Kypuuen 230 14,56 | 13,72 | 32,60 317,50 0,07 11,33 0,14 0,80 | 106,80 | 232,60 38,70 1,35
X11e6 nIeHUYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxkaHou 40 2,34 | 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
869 |Kucens GppyKkTOBBIi 200 0,07 0,04 | 23,04 111,60 1,80 0,02 0,10 56,00 53,00 0,90 0,10
umozo 24,07 | 24,40 | 111,06 760,66 0,36 | 23,11 0,24 3,11 | 331,62 | 487,08 101,21 4,73
BCET0 40,03 | 40,30 | 160,02 1241,42 0,60 [ 33,68 0,39 521 | 552,42 | 818,61 142,61 7,21




JleHb: IIATHHULIA

Henensi: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM

BospacrHas kateropusi: 7-11 ner

ITpuem num, Macca |IIumeBbie BemecTBa (T) JHepreTHUecKasi Butamunbl (Mr) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
Ne perr HAaHMMEHOBaHHUe 0JII0] nopumi b K Y nennoctn (kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
182|Karmra nmeHndHas MOJIOYHAS 200 7,30 4,30 | 24,17 179,20 0,11 0,05 0,80 40,00 131,00 4,50 0,03
3|Bbyrepbpon ¢ ceipom 30/15 6,60 8,30 | 14,83 163,00 0,09 0,32 0,06 139,20 | 129,00 9,45 0,49
Kodeiinprit HamuToK U3
951 [1imKopHs ¢ MOJIOKOM 200 2,80 3,80 | 20,30 140,00 0,13 | 8,00 0,02 0,80 36,00 75,00 29,33 0,90
I'pymia 100 0,15 0,40 8,30 47,00 0,03 6,00 0,04 0,40 19,00 16,00 13,00 1,20
umozo 16,85 | 16,80 | 67,60 529,20 0,36 | 14,32 0,17 2,00 | 234,20 | 351,00 56,28 2,62
o0en
59|Cainar u3 MOpKOBH 80 0,68 0,41 4,19 65,52 0,04 | 5,56 0,89 16,95 37,18 19,20 1,05
99|Cyn u3 oBoei 200 2,92 6,58 5,20 132,00 0,06 | 8,30 0,01 1,10 87,90 95,70 14,90 0,62
Pr10a, TymeHHasB TOMaTHOM
229|c oBomamu 50/80 13,87 | 8,86 2,54 101,20 0,07 5,90 0,28 1,20 | 112,60 | 184,70 18,46 0,96
MaxkapoHbI OTBapHBIE C
309|macaom 150 3,10 9,10 | 17,60 244,50 0,06 0,02 0,12 32,00 121,50 8,14 0,75
868 |Komnot u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 | 47,26 132,80 0,02 0,80 0,19 64,00 46,00 16,00 0,85
X11e0 NIeHnYHBIA 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,06 24,60 17,40 6,60 0,04
Xnebd prxkaHou 40 2,34 0,44 | 19,76 91,96 0,04 19,20 42,40 10,00 1,24
umozo 25,65 | 25,89 | 106,21 814,74 0,35 | 20,56 0,31 3,50 | 357,25 | 544,88 93,30 5,51
BCET0 42,50 | 42,69 | 173,81 1343,94 0,71 | 34,88 0,48 550 | 591,45 | 895,88 149,58 8,13
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